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北海道の食糧自給について 
（有）ZERO菊地尊治 

食　品　分　類．・ 剳K要熱量 ��瓜��ｸ竧,ﾉ~��

第1群 �?ｹ�ｹV��Yy��240kcal 从ﾙ?ｳ�C�x��6��ｸ5�#6x���Yy�S�r�

一第2群 仍ｸ樣}��Y?r�240kcal 倚ゴ�x����､sSVx��:IXS�#�r�

第3群 冢ﾈﾝ��X惓Z��240kcal �78�ｸ7ﾘ93c�x��,�/�+h/�C�x��,�+r�S�x��*ｸ.�-x,#s�x��6x7ﾘ6s��x���+h.�*ｨ�����x��.�.�##�r�

第4群 俛)Z��Yoｸ陂�Xﾛｹ9ﾂ�880kcal �+)M�33�x��7�93c�x����Z頴ｳ堀���6�5��ｳ�&x��ﾛｹ9ﾂ�

合　　　計 ��c��ｶ6�ﾂ� 

北
海
道
の
食
糧
生
産
能
力

を
評
価
す
る
時
、
二
つ
の
立

場
が
あ
り
ま
す
。

一
つ
は
産
業
と
し
て
の
能

力
、
「
ど
れ
だ
け
稼
げ
る
か
」

を
評
価
す
る
立
場
で
す
。
ほ

と
ん
ど
の
北
海
道
の
一
次
産

業
に
つ
い
て
の
議
論
は
こ
の

観
点
か
ら
な
さ
れ
て
き
ま
し

た。も
う
一
つ
は
、
生
命
線
と
し

て
の
一
次
産
業
の
能
力
を
評

価
す
る
立
場
で
す
。
食
程
生

産
は
、
経
済
活
動
で
あ
る
以

上
に
私
た
ち
社
会
の
生
存
に

関
わ
る
基
本
活
動
だ
か
ら
で
す
。
国
家
の

危
機
管
理
と
し
て
の
食
糧
自
給
率
は
よ
く

話
題
に
な
り
ま
す
。
国
際
的
な
紛
争
や
飢

餓
、
そ
の
他
の
政
治
的
な
駆
け
引
き
の
中

で
食
べ
る
こ
と
が
不
可
能
に
な
る
事
態
を

予
測
し
、
そ
の
た
め
の
国
家
と
し
て
の
準

備
を
普
段
か
ら
用
意
す
る
こ
と
は
当
然
の

こ
と
で
す
。
石
油
の
備
蓄
と
同
様
に
「
食

糧
生
産
力
の
備
蓄
」
が
必
要
で
す
。
こ
こ

で
は
北
海
道
が
地
域
と
し
て
ど
れ
ほ
ど
自

立
で
き
る
か
と
い
う
観
点
か
ら
北
海
道
の

食
料
自
給
を
考
え
て
み
ま
し
た
。
こ
の
島

以
外
か
ら
の
食
糧
輸
入
が
不
可
能
と
な
っ

た
場
合
、
私
た
ち
北
海
道
人
は
生
き
る
の

に
必
要
な
食
糧
を
確
保
で
き
る
の
で
し
ょ

う
か
。ま
ず
基
本
的
に
必
要
な
栄
養
の
質
と
量

に
つ
い
て
、
香
川
芳
子
　
（
女
子
栄
養
大
学

学
長
）
著
「
健
康
を
保
証
す
る
食
事
」
か

ら
見
て
み
ま
し
ょ
う
。
著
書
は
重
要
な
栄

養
素
に
対
応
す
る
食
料
を
4
群
に
分
類
し
、

そ
れ
ぞ
れ
の
必
要
量
を
カ
ロ
リ
ー
ベ
ー
ス

で
表
わ
し
、
そ
の
典
型
的
な
食
べ
物
の
例

を
示
し
て
い
ま
す
。
表
1
に
そ
の
一
人
分

を
ま
と
め
て
み
ま
す
。
北
海
道
の
す
べ
て

の
人
が
こ
の
表
に
あ
る
食
物
を
毎
日
食
べ

る
こ
と
が
出
来
る
ほ
ど
、
北
海
道
の
食
糧

生
産
能
力
は
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。
最
近

の
生
産
実
績
を
こ
の
執
点
か
ら
調
べ
て
み

ま
す
。
ま
ず
北
海
道
産
の
主
要
食
品
の
年

間
生
産
量
と
そ
の
換
算
熱
量
を
食
品
分
類

毎
に
計
算
し
ま
し
た
。
つ
ぎ
に
北
海
道
の

人
口
を
5
7
0
万
人
と
し
て
、
表
1
の
食
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品
分
類
に
対
応
す
る
1
年
間
に
必
要
な
熱

量
を
出
し
、
両
者
を
比
較
し
自
給
率
を
算

出
し
ま
し
た
。
こ
れ
を
示
し
た
の
が
表
2

です。生
産
量
に
つ
い
て
は
北
海
道
統
計
協
会

出
版
の
　
「
第
2
4
回
北
海
道
市
町
村
勢
要

覧
（
1
9
9
8
年
）
」
　
と
国
勢
社
出
版
の

「
日
本
国
勢
図
会
（
1
9
9
8
年
）
」
、
熱
量

換
算
に
つ
い
て
は
女
子
栄
養
大
学
出
版
部

の
「
食
品
成
分
表
（
1
9
9
8
年
）
」
　
か
ら

引
用
参
考
と
し
ま
し
た
。
量
の
少
な
い
生

産
物
に
つ
い
て
は
無
視
し
た
り
、
生
産
物

重
量
の
中
で
食
べ
ら
れ
る
量
の
比
率
　
（
利

用
率
、
歩
留
ま
り
）
　
が
不
正
確
で
あ
っ
た

り
、
統
計
年
度
の
違
う
デ
ー
タ
を
利
用
し

た
り
、
厳
密
な
意
味
で
の
正
確
さ
に
不
備

は
あ
り
ま
す
が
、
北
海
道
の
食
糧
自
給
の

状
況
を
大
枠
で
理
解
す
る
こ
と
が
で
き
る

資
料
に
は
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

結
果
は
、
北
海
道
の
現
在
の
食
糧
生
産

力
は
、
ど
の
食
品
群
に
お
い
て
も
5
7
0

万
人
の
食
事
を
十
分
に
ま
か
な
え
る
と
い

う
も
の
で
し
た
。
主
要
生
産
物
だ
け
で
試

算
し
ま
し
た
の
で
、
こ
の
数
字
よ
り
は
も

う
少
し
高
い
自
給
率
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

た
だ
こ
こ
で
用
い
た
1
6
0
0
キ
ロ
カ
ロ

リ
ー
／
人
・
日
と
い
う
基
準
は
健
康
を
保

つ
た
め
の
最
低
基
準
で
す
。
私
た
ち
は
日

本
人
は
現
在
、
2
8
9
0
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー

／
人
・
日
の
食
糧
の
供
給
を
受
け
、
2
1

0
0
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
／
人
・
日
を
摂
取
し

て
い
ま
す
。
飽
食
、
残
飯
の
2
8
9
0
キ

ロ
カ
ロ
リ
ー
／
人
・
日
を
基
準
と
す
る
と

自
給
率
は
1
9
4
％
に
下
が
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
い
ず
れ
に
し
て
も
　
「
日
本
の
食
糧

庫
北
海
道
」
　
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
か
ら
す
る

と
少
な
い
自
給
率
で
す
。
他
府
県
に
　
「
ま

か
せ
な
さ
い
」
　
と
胸
を
た
た
け
る
生
産
量

と
は
思
わ
れ
ま
せ
ん
。
さ
ら
に
考
慮
す
べ

き
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
食
糧
生
産
に
必
要

な
肥
料
、
農
薬
、
飼
料
、
農
業
機
械
、
動

力
燃
料
、
そ
の
他
の
資
材
が
道
外
か
ら
供

給
さ
れ
な
か
っ
た
場
合
、
自
給
率
は
ど
う

な
る
の
で
し
ょ
う
か
。
ま
た
農
業
漁
業
後

継
者
が
今
の
レ
ベ
ル
で
減
少
し
た
ら
ど
う

な
る
の
で
し
ょ
う
。
こ
の
こ
と
に
つ
き
ま

し
て
は
、
別
な
機
会
に
調
べ
て
み
よ
う
と

思
い
ま
す
。
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ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
と
い
え
ば
私
に
は
l
つ
の
思
い
出
が
あ
り

ま
す
。
そ
れ
は
今
か
ら
十
五
年
程
前
に
な
り
ま
す
が
、
ア
メ

喜
ば
し
い
限
り
で
は
あ
り
ま
す
が
、
は
た
し
て
こ
れ
は
食
べ
る
人

達
の
願
い
か
ら
く
る
も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
。
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
に

し
て
も
そ
し
て
お
に
ぎ
り
に
し
て
も
、
売
る
側
の
思
い
に
ふ
り
回

さ
れ
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
食
べ
た
い
物
が
い
つ
で

リ
カ
、
カ
ナ
ダ
へ
約
1
ケ
月
間
の
研
修
で
ホ
ー

ム
ス
テ
イ
を
し
た
時
の
事
で
す
。
そ
の
ホ
ス
ト

フ
ァ
ミ
リ
ー
が
、
今
日
本
で
言
う
と
こ
ろ
の
ド

ラ
イ
ブ
ス
ル
ー
の
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
店
を
経
営
し

て
い
た
の
で
す
。
そ
の
家
に
滞
在
中
の
一
週
間
と
い
う

も
の
、
朝
食
、
昼
食
、
夕
食
と
三
食
と
も
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー

と
コ
ー
ラ
ば
か
り
で
、
た
ま
に
違
う
も
の
と
い
え
ば
、

チ
ー
ズ
バ
ー
ガ
ー
で
あ
り
ま
し
た
。
一
般
的
に
言
わ
れ

る
ホ
ー
ム
ス
テ
ィ
で
は
考
え
ら
れ
な
い
こ
と
で
し
ょ
う

が
、
こ
れ
は
私
が
本
当
に
体
験
し
た
こ
と
な
の
で
す
。

今
と
な
っ
て
は
な
つ
か
し
い
思
い
出
で
す
が
、
そ
の
一

週
間
は
た
い
へ
ん
つ
ら
く
、
長
い
一
週
間
で
あ
り
ま
し

た。
も
し
あ
の
場
所
に
コ
ン
ビ
ニ
が
あ
っ
た
な
ら
、
間
違

い
な
く
お
に
ぎ
り
を
買
い
に
行
っ
て
い
た
こ
と
で
し
ょ

う
。
で
も
ア
メ
リ
カ
で
そ
れ
は
無
理
な
話
で
す
よ
ね
。

も
食
べ
ら
れ
る
今
だ
か
ら
、
本
当
に
食
べ
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
物
を
自
分
た
ち
で
見
つ
け
て
い
か
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

私
の
住
む
江
別
市
で
は
昨
年
か
ら
米
の
地
場
消
費
を

m
指
し
、
江
別
産
の
ほ
し
の
ゆ
め
「
み
ず
ほ
の
し
ず
く
」

の
学
校
給
食
へ
の
提
供
を
始
め
ま
し
た
。
今
年
は
更
に

提
供
学
校
数
を
増
や
す
と
と
も
に
、
病
院
食
で
も
使
っ

て
も
ら
え
る
よ
う
働
き
か
け
を
し
ま
す
。
ま
た
、
米
の

直
売
活
動
に
も
力
を
注
い
で
い
き
ま
す
。
農
協
青
年
部

で
は
子
供
た
ち
に
農
業
を
理
解
し
て
も
ら
う
た
め
に
、

大
麻
東
小
学
校
の
5
年
生
を
対
象
に
授
業
の
一
環
と
し

て
、
春
か
ら
秋
に
か
け
て
の
農
作
業
や
作
ら
れ
る
農
作

物
、
農
業
の
実
態
な
ど
を
ス
ラ
イ
ド
や
お
話
で
教
え
る

「
グ
リ
ー
ン
ス
ク
ー
ル
」
の
開
設
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
活
動
を
通
し
、
私
た
ち
の
応
援
団
が
一
人
で

も
多
く
増
え
る
事
を
願
っ
て
。

今
は
町
中
い
た
る
と
こ
ろ
に
コ
ン
ビ
ニ
が
建
ち
、
中
へ
入
る
と

ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
や
パ
ン
よ
り
も
弁
当
や
お
に
ぎ
り
が
買
い
や
す
い

場
所
へ
置
か
れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
そ
の
品
数
も
驚
く
ほ
ど
で
す
。

私
自
身
米
を
生
産
す
る
者
と
し
て
は
、
こ
の
お
に
ぎ
り
の
活
躍
は

日
本
に
生
ま
れ
日
本
の
食
で
育
っ
た
私
た
ち
は
や
は
り
お
に
ぎ

り
を
、
そ
し
て
お
米
を
食
べ
る
こ
と
が
一
番
自
然
で
あ
る
は
ず
で

す
。
米
は
一
週
間
続
け
て
食
べ
て
も
決
し
て
つ
ら
く
な
る
こ
と
は

な
い
と
思
う
の
で
す
。



小
麦
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

学
習
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

r
種
幸
吉
L
報
告厚
田
村
　
長
　
　
良
　
幸

四
日
雨
が
続
い
た
五
月
八
日
、
夕
方
畑
に
行
J
主
、
明
日
は
畑
に
ト
ラ
ク
タ
ー

が
使
え
る
程
に
乾
い
て
い
る
。
五
月
九
日
、
青
空
が
広
が
っ
て
い
る
。
1
0
時
頃

か
ら
参
加
者
が
集
ま
り
は
じ
め
、
集
合
時
間
の
1
1
時
に
は
全
員
が
揃
う
。
用
意

し
た
の
は
1
反
（
三
百
坪
）
の
畑
。
刈
り
取
り
の
こ
と
を
考
え
筋
蒔
き
に
す
る
。

参
加
者
は
4
7
名
（
大
人
3
1
人
子
僕
1
6
人
）
。
そ
れ
を
五
つ
の
グ
ル
ー
プ
に

分
け
、
ぼ
か
し
・
鶏
糞
を
混
ぜ
た
肥
料
を
撒
く
人
、
種
を
播
く
人
、
土
を

か
け
る
人
と
そ
れ
ぞ
れ
分
担
を
し
て
作
業
に
取
り
掛
か
る
。
1
グ
ル
ー
プ

3
4
m
の
ウ
ネ
、
二
十
条
が
ノ
ル
マ
。
ヨ
チ
ヨ
チ
歩
き
の
子
供
も
加
わ
っ
た

が
畳
に
な
っ
て
も
作
業
は
ま
だ
続
く
。

1
2
時
4
0
分
か
ら
昼
食
。
広
谷
製
パ
ン
㈱
さ
ん
の
道
産
小
麦
の
サ
ン
ド
イ
ッ

チ
が
つ
ま
っ
た
特
性
ラ
ン
チ
ボ
ッ
ク
ス
と
厚
田
村
菊
地
牧
場
の
牛
乳
、
青

空
の
下
の
農
作
業
で
す
い
た
お
な
か
に
た
く
さ
ん
入
る
。
1
時
2
0
分
か
ら

荒
川
伸
夫
氏
（
シ
ロ
ク
マ
北
海
食
品
㈱
）
、
伏
島
信
治
氏
（
北
海
道
二
十
一
世

紀
総
合
研
究
所
）
、
佐
久
間
島
博
氏
（
江
別
製
粉
㈱
）
に
よ
る
小
麦
ト
ー
ク
が

始
ま
る
。
道
産
小
麦
の
よ
さ
や
、
道
産
の
農
産
物
が
道
外
で
高
い
評
価
を

得
て
い
る
な
ど
の
話
や
食
の
自
給
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
は
生
産
者
、
流
通
、

消
費
者
な
ど
各
分
野
の
人
が
お
り
、
こ
う
い
う
場
所
で
一
堂
に
会
し
て
話

し
あ
え
る
の
が
強
み
で
あ
る
、
な
ど
の
話
し
が
さ
れ
、
参
加
者
か
ら
も
意

見
が
出
さ
れ
た
。
山
彦
が
早
く
帰
っ
て
く
る
と
早
く
実
る
と
の
参
加
者
か

ら
の
発
言
が
あ
り
み
ん
な
で
山
に
向
か
っ
て
「
ヤ
ッ
ホ
ー
」
山
彦
が
す
ぐ

に
「
ヤ
ッ
ホ
ー
」
と
戻
っ
た
。
3
時
、
す
べ
て
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
終
え

参
加
者
は
再
開
を
約
束
し
て
帰
途
に
就
い
た
。

こ
ん
な
所
を
見
た
い
′
こ
ん
な
話
が
聞
き

た
い
′
こ
ん
な
こ
と
を
し
た
い
／

ボ
ラ
ン
広
場
北
海
道
　
笛
　
木
　
康
　
雄

見
出
し
と
し
て
は
大
き
く
打
ち
出
し
ま
し
た
、
学
習
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
。

ツ
ア
ー
2
回
、
勉
強
会
2
回
、
合
計
4
回
、
体
験
す
れ
ば
確
実
に
な
に
か

が
得
ら
れ
る
、
そ
ん
な
思
い
で
企
画
し
ま
し
た
。

「
食
の
自
給
」
向
上
を
訴
え
て
い
く
た
め
に
は
、
生
産
現
場
や
流
通
現
場
、

加
工
現
場
を
知
ら
な
く
つ
ち
ゃ
。
と
い
う
こ
と
で
、
ツ
ア
ー
で
は
現
場
訪

問
。
そ
の
経
験
を
踏
ま
え
て
、
勉
強
会
で
肉
付
け
。
今
年
の
成
果
を
、
形

と
し
て
来
年
に
結
び
つ
け
て
い
く
よ
う
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
な
れ
ば
、
と

抱
負
だ
け
は
広
が
り
ま
す
。

ま
ず
、
七
月
二
十
五
日
（
日
）
、
バ
ス
を
仕
立
て
、
生
産
者
訪
問
ツ
ア
ー
。
行

先
は
深
川
の
増
田
農
場
。
山
の
上
に
位
置
す
る
畑
か
ら
の
景
色
は
最
高
。

北
空
知
平
野
を
パ
ノ
ラ
マ
で
一
望
で
き
る
畑
。
こ
こ
で
、
秋
に
種
を
播
く

小
麦
（
ア
キ
コ
と
い
い
ま
す
）
と
、
春
に
な
っ
て
か
ら
種
を
播
く
小
麦
（
ハ
ル

コ
と
い
い
ま
す
）
の
研
修
を
し
ま
す
。

小
麦
の
専
門
家
に
な
っ
た
と
こ
ろ
で
、
お
昼
。
パ
ノ
ラ
マ
を
調
味
料
に

し
て
「
自
給
ネ
ッ
ト
」
調
達
の
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
。
増
田
農
場
で
は
鶏
の
平

飼
い
を
し
て
い
る
の
で
、
卵
料
理
も
楽
し
み
で
す
。

そ
の
後
は
、
時
間
の
許
す
限
り
話
し
合
い
を
い
た
し
ま
す
。
畳
こ
ろ
か

ら
、
地
元
の
生
産
者
も
駆
け
つ
け
て
、
参
加
さ
れ
る
と
の
こ
と
。

九
月
は
、
地
域
流
通
の
可
能
性
を
探
る
目
的
で
地
方
卸
売
り
市
場
見
学
、

北
海
道
の
米
で
の
酒
作
り
見
学
、
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
レ
ス
ト
ラ
ン
、
道
内
小

刈
り
取
り
は
八
月
八
日
（
日
）
が
予
定
日
。

良
い
天
気
に
な
り
ま
す
よ
う
に
。
み
ん
な
で

祈
り
ま
し
ょ
う
。

麦
の
ラ
ー
メ
ン
、
ラ
イ
ス
セ
ン
タ
ー
見
学
と

盛
り
だ
く
さ
ん
の
一
日
ツ
ア
ー
を
予
定
し
て

い
ま
す
。



『
メ
ノ
・
ビ
レ
ッ
ジ
長
沼
』

夕
張
郡
長
沼
町
1
区
　
準
血
0
1
2
3
8
－
9
－
2
3
8
5

ア
メ
リ
カ
で
急
速
に
増
え
て
い
る
C
S
A
。
c
m
m
∈
i
t
y
 
S
占
p
O
r
t
e
d

A
g
r
i
c
已
t
弓
e
の
略
で
、
地
域
で
支
え
合
う
農
業
と
訳
さ
れ
ま
す
。
北
海
道

で
は
エ
ッ
プ
・
レ
イ
モ
ン
ド
、
荒
谷
明
子
夫
妻
が
5
年
前
か
ら
長
沼
で
C

S
A
を
始
め
て
い
ま
す
。
夫
妻
に
お
話
を
伺
う
べ
く
美
し
い
丘
陵
が
広
が

る
　
F
メ
ノ
ビ
レ
ッ
ジ
長
沼
』
を
訪
ね
ま
し
た
。

C
S
A
は
農
家
と
消
費
者
が
提
携
し
て
有
機
農
産
物
を
直
接
受
け
取
る

広
谷
製
パ
ン
㈱

江
別
市
緑
町
案
三
丁
目
三
十
四

電
話
〇
一
一
1
三
八
二
－
三
〇
三
四

今
や
全
商
品
の
パ
ン
の
7
割
を
道
産
小
麦
の
パ
ン
で
占
め
て
い
る
と
い
う

江
別
市
の
広
谷
製
パ
ン
さ
ん
。
地
元
北
海
道
の
小
麦
で
作
る
パ
ン
の
あ
れ

こ
れ
を
佐
々
木
光
総
専
務
に
伺
い
ま
し
た
。

シ
ス
テ
ム
で
す
が
、
普
通
の
産
直
と
違
う
の
は
作
物
の
出
来

高
で
代
金
を
支
払
う
の
で
は
な
く
、
農
場
で
l
年
間
に
か
か

る
労
働
費
、
種
子
、
肥
料
代
、
電
気
、
燃
料
費
、
事
務
所
費

な
ど
運
営
費
の
総
て
を
会
員
数
で
割
り
、
そ
れ
ぞ
れ
会
員
が

年
会
費
と
し
て
年
度
の
初
め
頃
に
支
払
う
の
で
す
。
天
候
に

よ
っ
て
豊
作
の
年
も
あ
れ
ば
不
作
の
年
も
あ
り
ま
す
が
、
作

物
の
出
来
不
出
来
に
関
係
な
く
会
長
が
運
営
を
支
え
て
い
る

の
で
、
生
産
者
は
安
心
し
て
農
業
に
従
事
す
る
事
が
出
来
ま

す
。
「
わ
か
り
や
す
く
言
え
ば
、
会
員
が
共
同
で
百
姓
付
き

北
海
道
産
小
麦
の
パ
ン
を
作
る
よ
う
に
な
っ
た
き
っ
か
け
は
、
お
客
様

か
ら
、
外
麦
で
作
っ
た
パ
ン
は
ポ
ス
ト
ハ
ー
ベ
ス
ト
等
の
残
留
農
薬
の
心

配
が
あ
る
た
め
、
ア
レ
ル
ギ
ー
等
の
あ
る
子
供
達
に
安
心
し

の
自
家
菜
園
を
一
年
間
借
り
る
よ
う
な
考
え
方
で
す
。
」
と
明
子
さ
ん
。
今

年
度
の
野
菜
は
約
四
十
種
で
、
会
員
は
週
に
l
度
　
F
野
菜
だ
よ
り
』
　
と
い

う
通
信
と
共
に
、
そ
の
時
期
収
穫
さ
れ
た
野
菜
を
受
け
取
り
ま
す
。
会
長

の
畑
訪
問
は
自
由
、
畑
仕
事
の
参
加
も
出
来
ま
す
。
「
会
員
の
み
な
さ
ん
の

農
場
で
す
。
」
と
明
子
さ
ん
。
「
C
S
A
は
こ
れ
か
ら
の
農
業
。
し
か
し
抱

え
る
会
員
数
に
は
限
度
が
あ
る
の
で
、
も
つ
と
C
S
A
を
や
る
仲
間
が
ほ

し
い
。
」
と
レ
イ
モ
ン
ド
氏
。

将
来
は
牛
、
鶏
、
山
羊
な
ど
の
家
畜
を
飼
い
、
パ
ン
も
焼
い
て
自
給
の

出
来
る
農
場
に
な
り
た
い
と
夫
妻
の
夢
は
広
が
っ
て
い
ま
し
た
。

て
食
べ
さ
せ
ら
れ
る
パ
ン
を
作
っ
て
欲
し
い
と
要
望
が
あ
っ

た
か
ら
な
ん
で
す
。
最
初
は
試
行
錯
誤
で
し
た
が
、
今
で
は

天
然
酵
母
パ
ン
を
始
め
、
無
糖
パ
ン
、
菓
子
パ
ン
な
ど
多
種

に
わ
た
り
様
々
な
パ
ン
が
あ
り
ま
す
。
一
般
的
に
は
フ
ワ
フ

ワ
の
柔
ら
か
い
パ
ン
が
主
流
で
、
こ
れ
ら
の
パ
ン
も
道
産
小

麦
で
も
作
る
こ
と
が
出
来
ま
す
が
。

道
産
小
麦
の
特
性
を
知
れ
ば
、
噛
む
ほ
ど
に
小
麦
の
旨
み

と
風
味
が
醸
し
出
さ
れ
る
の
で
「
阻
囁
性
の
高
い
パ
ン
」
と

し
て
大
切
に
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。
現
在
、
ラ
イ
麦
も
含

め
6
種
類
の
道
産
小
麦
を
使
っ
て
い
ま
す
。

旨
い
道
産
小
麦
に
も
弱
点
が
あ
り
、
そ
の
年
に
よ
っ
て
製
品
　
（
小
麦
粉
）

に
ば
ら
つ
き
が
あ
る
こ
と
、
農
家
に
と
っ
て
作
り
易
い
小
麦
と
し
て
の
品

質
改
良
が
小
麦
本
来
の
旨
み
か
ら
遠
ざ
か
っ
て
行
く
よ
う
で
不
安
で
す
が
、

そ
れ
で
も
種
々
あ
る
小
麦
の
特
性
を
知
り
、
ブ
レ
ン
ド
す
る
事
に
よ
り

「
道
産
小
麦
の
パ
ン
」
と
し
て
こ
れ
か
ら
も
作
り
続
け
て
い
き
ま
す
。
最
後

に
道
産
小
麦
パ
ン
は
食
べ
る
前
に
ち
ょ
っ
と
焼
く
の
が
コ
ツ
。
l
香
美
味

し
い
食
べ
方
で
す
よ
。



会
員
か
ら
のメ
ッ
セ
ー
ジ

食
卓
か
ら
エ
ー
ル

札
幌
市
中
央
区
　
中
田
　
美
紀

妊
娠
を
横
に
、
食
か
ら
、
石
け
ん
住
環
境
ま

で
こ
だ
わ
り
を
広
げ
た
私
で
し
た
が
、
昨
年
7

月
に
食
の
自
給
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
準
備
会
で
実
施

し
た
千
歳
市
箱
根
牧
場
へ
の
　
「
乳
搾
り
と
収
穫

体
験
ツ
ア
ー
」
に
参
加
し
て
、
生
産
し
て
下
さ

る
側
の
声
を
聞
か
せ
て
頂
い
て
、
家
族
の
健
廉

を
気
遣
っ
て
い
る
だ
け
で
は
、
進
歩
が
な
い
の

だ
と
い
う
こ
と
が
、
本
当
の
意
味
で
分
か
っ
た

よ
う
に
思
い
ま
し
た
。

手
を
か
け
て
愛
情
と
信
念
で
作
ら
れ
て
い
る

食
材
。
旬
の
モ
ノ
を
欲
張
ら
ず
、
心
し
て
味
わ

う
。
「
有
り
難
く
頂
く
」
と
い
う
忘
れ
か
け
て
い

た
大
事
な
気
持
ち
を
子
供
と
一
緒
に
改
め
て
学

ん
だ
l
日
で
し
た
。

決
し
て
グ
ル
メ
や
資
沢
じ
ゃ
な
く
つ
て
、
自

然
で
体
に
一
番
よ
い
コ
ト
。
無
添
加
の
調
味
料

も
、
無
農
薬
野
菜
も
、
選
ん
で
買
い
求
め
続
け

る
消
費
者
の
姿
勢
で
い
る
こ
と
が
、
我
が
家
流

の
応
援
で
す
。

自
給
ネ
ッ
ト
へ
の
ラ
ブ
コ
ー
ル

千
葉
県
茂
原
市
　
鈴
木
　
　
猛

千
葉
の
新
生
酪
農
と
い
う
乳
業
会
社
で
酪
農

対
策
の
仕
事
を
し
て
い
る
鈴
木
と
い
い
ま
す
。

新
生
離
農
と
い
う
会
社
は
、
今
か
ら
二
十
年
前

に
生
活
ク
ラ
ブ
と
い
う
生
協
が
「
近
郊
地
の
酪

農
を
守
ろ
う
」
と
千
葉
の
酪
農
生
産
者
と
直
接

捷
摸
し
て
作
っ
た
牛
乳
工
場
で
す
。
実
は
4
年

前
ま
で
新
得
の
共
働
学
舎
に
お
世
話
に
な
っ
て

い
た
こ
と
も
あ
り
、
北
海
道
は
懐
か
し
い
ふ
る

さ
と
で
す
。

本
格
的
な
乳
製
品
の
輸
入
自
由
化
を
前
に
、

北
海
道
の
酪
農
家
の
菅
さ
ん
は
大
変
な
努
力
を

さ
れ
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
我
々
内
地
の
酪

農
家
も
条
件
は
違
い
ま
す
が
同
じ
で
す
。
国
際

競
争
の
名
の
下
に
、
北
海
道
の
酪
農
が
外
国
の

乳
製
品
に
打
撃
を
受
け
、
内
地
の
酪
農
は
北
海

道
の
生
乳
に
圧
巻
さ
れ
る
の
で
は
と
戟
々
恐
々

と
し
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
中
、
北
海
道
で
　
「
食
の
自
給
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
」
が
出
来
た
と
聞
い
て
、
さ
っ
そ
く
参

加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
輸
入
に
頼
ら
ず

国
内
の
農
業
を
大
切
に
し
て
い
く
視
点
こ
そ
が
、

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
環
境
と
我
々
の
生
命
を
守
れ

る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
近
郊
地
で
も
で
き
る
だ

け
輸
入
に
頼
ら
な
い
酪
農
を
模
索
し
て
い
ま
す
。

「
食
の
自
給
」
を
合
い
言
葉
に
、
北
海
道
酪
農
と

共
存
で
き
る
よ
う
、
お
互
い
に
情
報
交
換
を
し

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

畑
を
起
こ
す
、
未
来
を
興
す

札
幌
市
東
区
　
佐
藤
　
康
子

東
京
方
面
に
、
暮
ら
し
て
二
十
年
余
り
。
先
日

念
願
の
Ⅴ
タ
ー
ン
を
果
た
し
た
。
今
、
．
一
番
強

く
思
う
こ
と
は
、
北
海
道
は
そ
の
潜
在
能
力
を

ま
だ
ま
だ
活
か
し
き
れ
て
い
な
い
と
言
う
こ
と

だ
。
首
都
圏
の
人
々
の
北
海
道
へ
の
思
い
入
れ

は
こ
と
の
外
強
い
。
〝
自
然
が
豊
か
″
　
〝
人
間
が

優
し
い
″
な
ど
な
ど
。

一
方
、
経
済
に
的
を
絞
る
と
辛
口
の
向
き
が
多

い
。
「
経
済
崩
壊
」
と
ま
で
言
わ
れ
て
し
ま
う
。

し
か
し
、
北
海
道
は
本
当
は
∧
眠
れ
る
獅
子
＞

の
よ
う
に
思
え
て
な
ら
な
い
。
眠
っ
て
い
る
か

ら
に
は
起
こ
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

自
給
率
ア
ッ
プ
の
た
め
畑
を
起
こ
す
こ
と
は
、

ひ
い
て
は
眠
れ
る
獅
子
を
起
こ
す
こ
と
に
は
か

な
ら
な
い
。
食
の
分
野
で
は
既
に
十
二
分
に
力

を
も
っ
て
い
る
北
海
道
ブ
ラ
ン
ド
。

こ
の
会
の
活
動
が
将
来
、
北
海
道
だ
け
で
な
く

日
本
の
経
済
活
性
化
の
一
因
に
も
な
る
と
信
じ

て
い
る
。



環境ホルモンパート2

口と学物質汚染と遺伝子汚染」
講　演：天笠啓祐氏
日　時：7月18日13：30～

場　所：教育文化会館4F
資料代：500円
主　催：日本消費者連盟
問合わせ先：神原昭子　℡011－774－5423

にトつじコミュニケーション′99

ひつじはみんなのともだちだ／」
日　時：6月26日仕）AMlO：00～PM3：00

場　所：アリスファーム羊ケ丘牧場（余市）
主　催：ひつじコミュニケーション実行委員会

（柑酪農畜産協会
問合わせ先：アリスファーム羊ケ丘牧場

℡0135－34－6777担当伊藤光恵

羊大好き人間の集まるひつじコミュニケー
ション。今年は余市のアイスファームで実施
されます。フリースマーケット他盛りだくさん
のプログラムです。

イベント参加は無料　フリース出店は聞合わ
せ先まで御連絡下さい。

「ムカウのサトの田植体簸」
日　時：5月29日仕ト30日（日）AM9：00より

場　所：追分町、無河有の郷農園
問合わせ先：ムカウのサト農園

小路健男，思01452－5功524

今年もやってまいりました。田植えの季節で
す。常連さんも初めての方もどしどしお琴しくだ
さい。泥んこ、気持ちいいですよ！　葛

参加費　無料　参加希望の方は御連絡下さい。

『
将
来
の
食
糧
に
不
安
』

～
海
外
依
存
に
危
機
感
、
自
給
率
の
向
上
望
む
～

J
A
全
農
は
儲
年
度
、
主
婦
の
グ
ル
ー
プ
を
紆
象
に
2
0

日
間
開
い
た
「
お
茶
の
間
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
と
「
地
域
フ
ォ
ー
ラ
ム
」

の
参
加
者
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
と
り
、
今
年
5
月
2
0
日
ま
で
に

ま
と
め
た
結
果
を
発
表
し
た
。
対
象
者
は
2
0
3
人
。
回

収
率
は
9
1
％
。
将
来
の
食
料
供
給
は
、
「
少
し
不
安
」
と

「
た
い
へ
ん
不
安
」
を
合
わ
せ
る
と
9
5
％
の
人
が
何
ら
か
の

不
安
を
抱
い
て
い
る
。
ま
た
、
カ
ロ
リ
ー
ベ
ー
ス
で
4
1
％

と
い
う
極
め
て
低
い
食
料
自
給
率
に
、
「
高
め
る
必
要
が
あ

る
」
が
8
割
を
超
え
た
。
世
界
の
食
料
問
題
に
関
心
が
あ
る

人
は
9
割
に
達
し
て
い
る
。

ま
た
、
輸
入
食
品
に
は
9
7
％
が
「
心
配
」
と
答
え
国
産
に

求
め
る
物
は
「
安
全
・
安
心
」
が
8
割
、
次
い
で
「
新
鮮
」
が
5

割
、
そ
の
外
「
安
定
供
給
」
「
環
境
保
全
」
「
栽
培
法
な
ど
の
情

報
」
と
続
い
た
。
　
　
　
　
（
儲
・
5
・
3
日
本
農
業
新
聞
）

『
遺
伝
子
組
換
パ
パ
イ
ヤ
来
年
3
月
に
も
輸
入
へ
』

農
水
省
は
5
月
1
3
日
、
遺
伝
子
組
み
換
え
の
米
国
産
パ

パ
イ
ヤ
が
来
年
3
月
に
も
輸
入
解
禁
と
な
る
見
通
し
を
明
ら

か
に
し
た
。
遺
伝
子
組
み
換
え
作
物
は
国
内
で
も
大
豆
や
ト

ウ
モ
ロ
コ
シ
な
ど
加
工
用
と
し
て
は
既
に
出
回
っ
て
い
る
が
、

生
鮮
作
物
と
し
て
は
同
パ
パ
イ
ヤ
が
初
め
て
。
同
省
は
組
み

換
え
作
物
を
原
料
と
し
た
食
品
へ
の
表
示
義
務
を
検
討
軒
で
、

生
鮮
作
物
の
輸
入
解
禁
は
今
後
の
表
示
議
論
に
も
影
響
を

与
え
そ
う
だ
。
　
　
　
　
　
（
溺
・
5
・
1
4
北
海
道
新
聞
）

あ
な
た
の
情
報
を
是
非

お
知
ら
せ
下
さ
い
。

「
紹
介
し
た
い
人
」

「
ユ
ニ
ー
ク
な
催
し
企
画
」

「
試
し
て
見
て
調
理
方
法
」

等
ご
紹
介
下
さ
い
。

あ
な
た
も
F
空
飛
ぶ
て

ん
と
う
虫
』
編
集
に
参

加
し
ま
せ
ん
か
。

カ
ッ
ト
、
写
真
、
も
ち
ろ

ん
投
稿
大
歓
迎
／

一
包
一
包
一
包
包

北
海
道
食
の
自
給
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
と
な
っ
て

初
め
て
の
会
報
を
お
送
り
し
ま
す
。

四
月
か
ら
新
会
長
の
方
々
が
増
え
、
活
動
に

も
は
ず
み
が
つ
い
て
事
務
局
と
し
て
は
嬉
し
い

限
り
で
す
。
五
月
九
日
に
は
厚
田
村
へ
小
麦
の

種
ま
き
に
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
行
き
ま
し
た
。
抜

け
る
よ
う
な
青
空
の
も
と
、
残
雪
の
山
を
背
に
、

う
ぐ
い
す
の
声
を
聞
き
な
が
ら
の
作
業
。
お
昼

の
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
と
牛
乳
も
美
味
し
か
っ
た
し
、

小
麦
ト
ー
ク
も
聞
け
た
し
、
会
員
の
皆
さ
ん
に

も
会
え
た
し
、
本
当
に
良
い
一
日
で
し
た
。
ま

た
こ
れ
か
ら
も
が
ん
ば
ろ
ー
つ
と
／
　
（
大
熊
）


